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Estude e

trabalhe

na Irlanda

em 2026
Tudo o que você precisa saber antes de dar o primeiro

passo — com a Seda College em Dublin ou Cork.

Morar, estudar, trabalhar e se virar na Irlanda. Um guia real,

feito para brasileiros que querem entender como funciona

antes de embarcar nessa experiência.

Dublin
E N E R G I A  &  C O N E X Õ E S

Cork
E Q U I L Í B R I O  &  A C O L H I M E N T O
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I N T R O D U Ç Ã O

Talvez a Irlanda esteja mais perto
do que você imagina

Você já parou para imaginar acordar em uma cidade europeia, praticar inglês no caminho para a escola, pagar suas próprias contas

em euro — e ir construindo, dia após dia, uma versão mais independente e confiante de si mesmo?

Esse cenário é real. E acontece todos os anos com brasileiros que decidem dar esse passo. A Irlanda se tornou um dos destinos

mais procurados justamente porque une o que raramente vem junto: a língua inglesa no cotidiano, uma cultura acolhedora, a

possibilidade de trabalhar enquanto estuda e uma qualidade de vida que surpreende quem chega pela primeira vez.

Este guia foi criado para te dar uma visão real de como é viver essa experiência — morar, estudar, trabalhar e se virar na Irlanda. Não

é um conto de fadas. É o retrato honesto de uma das melhores decisões que você pode tomar em 2026.

PARA QUEM É ESSE GUIA?

Para brasileiros que sonham em morar fora, aprender inglês

na prática e entender como funciona a experiência de

estudar e trabalhar na Irlanda — mesmo que ainda não

saibam por onde começar.

O QUE VOCÊ VAI ENCONTRAR AQUI

Uma visão real da Irlanda: moradia, trabalho, documentos,

rotina do dia a dia e por que a Seda College é o parceiro

certo para essa jornada.

Intercâmbio não é apenas uma viagem. É uma mudança de vida.

F R A S E  D E  I M P A C T O
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P O R  Q U E  A  I R L A N D A ?

Por que tanta gente escolhe a Irlanda?

Não é por acaso que a Irlanda aparece no topo da lista quando o assunto é intercâmbio para brasileiros. O país reúne inglês no dia a

dia, economia aquecida, ambiente seguro e uma cultura que recebe estrangeiros de braços abertos. Diferente de outros destinos

europeus, a Irlanda permite que estudantes internacionais trabalhem enquanto estudam — o que muda completamente a

equação de quem está planejando a viagem.

🌍
MULTICULTURAL

Estudantes de mais de 50 países. Sua

visão de mundo muda desde a primeira

semana.

🗣️
INGLÊS REAL

Na escola, no trabalho, no mercado — o

idioma entra na sua vida de forma

natural.

💼
TRABALHO + ESTUDO

Conforme as regras do visto, é possível

trabalhar durante o intercâmbio.

🍀
PAÍS ACOLHEDOR

Os irlandeses são conhecidos pela

hospitalidade. Em casa desde o primeiro

dia.

🎓
ENSINO RECONHECIDO

Escolas acreditadas internacionalmente

com qualidade comprovada.

✈️
PORTA PARA A EUROPA

Explore outros países europeus

facilmente nos fins de semana.

"A Irlanda pode ser o lugar onde o seu inglês, a sua independência e a sua nova história começam."
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M O R A D I A

Como é morar na Irlanda na prática

Uma das primeiras perguntas de quem está planejando o intercâmbio: onde vou morar? Existem opções para diferentes perfis — e

a escolha certa faz toda a diferença na experiência.

🏠
HOST FAMILY

Você mora com uma família

irlandesa, com quarto e refeições

incluídas. Ideal para quem está

chegando pela primeira vez. Imersão

cultural completa e mais segurança

na adaptação inicial.

🏢
RESIDÊNCIA ESTUDANTIL

Moradia compartilhada com outros

estudantes internacionais. Ótima

para fazer amizades do mundo todo e

ter uma rotina mais independente

desde o início.

🏙️
APARTAMENTO COMPARTILHADO

Muito comum entre estudantes com

mais tempo na Irlanda. Mais

privacidade e autonomia, dividindo

aluguel com outras pessoas.

O QUE ESPERAR DO MERCADO DE MORADIA

A Irlanda tem um mercado de moradia competitivo, especialmente em Dublin. Aluguéis são mais altos do que a média europeia —

por isso, planejar com antecedência é fundamental. Em Cork, os preços costumam ser mais acessíveis, o que é mais um ponto a

favor da cidade para quem está planejando o orçamento com cuidado.

Onde você mora molda como você vive. Escolher bem é o primeiro passo para uma experiência

incrível.
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T R A B A L H O

Dá para trabalhar enquanto estuda na Irlanda?

Sim — e para muitos brasileiros, essa é uma das principais razões para escolher a Irlanda. Conforme as regras do visto de estudante,

é possível trabalhar durante o período do curso, complementar a renda e acelerar muito a evolução no inglês.

COMO FUNCIONA NA PRÁTICA

O mercado de trabalho irlandês tem boa oferta de vagas

para estudantes internacionais, especialmente em

hospitalidade, comércio, logística e atendimento ao cliente.

As vagas são encontradas em plataformas locais e pela rede

de contatos que você vai construindo.

O IMPACTO VAI ALÉM DO FINANCEIRO

Trabalhar na Irlanda é sobre ganhar confiança, construir

currículo internacional e se provar capaz em um ambiente

completamente novo.

⚠  A T E N Ç Ã O  I M P O R T A N T E

As regras sobre carga horária permitida variam conforme o tipo

de visto e o período do ano. É fundamental entender as

condições do seu caso antes de viajar.

ÁREAS COM MAIS VAGAS

→ Hospitalidade e restaurantes

→ Comércio e varejo

→ Logística e armazéns

→ Atendimento ao cliente

→ Limpeza e manutenção

"Trabalhar na Irlanda não é só ganhar dinheiro. É ganhar experiência que nenhum currículo

brasileiro consegue replicar."
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D O C U M E N T O S

O que você precisa para ir à Irlanda

A parte documental costuma parecer mais complicada do que realmente é. Com organização e o apoio certo, o processo é

tranquilo — e começa muito antes da viagem.

1
Passaporte válido

O primeiro documento que você precisa ter. Verifique a

validade — o ideal é que esteja válido por pelo menos dois

anos a partir da data de viagem.

2
Matrícula na escola

A confirmação da matrícula na Seda College é central. É

com ela que você comprova o motivo da viagem e inicia as

etapas seguintes.

3
Visto de estudante

Brasileiros precisam solicitar o visto para estudar na Irlanda.

O processo é feito online e inclui pagamento de taxa. Inicie

com antecedência.

4
Seguro viagem

Obrigatório e indispensável. Garante suporte médico e

assistência caso você precise de ajuda durante a estadia na

Irlanda.

5
Comprovação financeira

Parte do processo de visto envolve demonstrar que você

tem condições financeiras para se manter durante o

período de estudos.

!
Fique atento

Os requisitos podem ser atualizados. Contar com uma

equipe especializada evita erros que podem atrasar a sua

viagem.

Documento organizado é viagem garantida. Comece cedo e conte com quem conhece o caminho.

F R A S E  D E  I M P A C T O
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V I D A  R E A L

Como é se virar no dia a dia na Irlanda

Ninguém chega à Irlanda sabendo tudo — e tudo bem. Mas entender como funciona o dia a dia antes de chegar ajuda muito na

adaptação inicial.

💶
DINHEIRO E CUSTOS

A moeda é o euro. Dublin tem custo de vida elevado,

especialmente moradia e alimentação. Cork costuma ser

mais acessível. Cozinhar em casa e usar transporte público

fazem muita diferença no orçamento.

🚌
TRANSPORTE

Dublin e Cork têm bom sistema de transporte público. O

Leap Card é o cartão para pagar passagens com desconto —

um dos primeiros itens que você vai querer ao chegar.

📱
COMUNICAÇÃO

Chip de celular local é fácil de encontrar e barato. Resolva

isso nos primeiros dias.

🏦
CONTA BANCÁRIA

Apps como Revolut e N26 permitem abrir conta de forma

rápida e sem burocracia — ótimo para receber salário e

pagar aluguel.

🇧🇷
COMUNIDADE BRASILEIRA

Tem muito brasileiro na Irlanda. Use a comunidade como

suporte — mas não como escudo contra o inglês. Equilibrar

apoio e imersão é o segredo.

DICA IMPORTANTE

Os primeiros 30 dias são os mais desafiadores. Depois disso, a

Irlanda começa a fazer sentido — e você começa a se sentir

em casa.

"Se virar na Irlanda é mais simples do que parece — e muito mais transformador do que você

imagina."
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D U B L I N  O U  C O R K ?

Qual cidade combina mais com você?

Não existe resposta universalmente certa. Existe a cidade que faz mais sentido para o seu momento de vida, o seu jeito de ser e o

que você quer viver na Irlanda.

🌆 Dublin

A capital. Agitada, cosmopolita e cheia de oportunidades. É

onde estão as maiores empresas e o maior número de

estudantes internacionais.

Gosta de cidade grande e movimentada

Quer muitas oportunidades de trabalho

Aprecia vida social intensa

Busca networking e conexões globais

Quer uma rotina mais acelerada

Prefere estar no centro de tudo

🍀 Cork

A segunda maior cidade da Irlanda. Mais tranquila, mais

acolhedora e com qualidade de vida muito elogiada por quem

escolhe morar lá.

Prefere cidade mais tranquila

Quer rotina equilibrada e focada

Gosta de ambientes acolhedores

Quer foco total nos estudos

Aprecia contato com a natureza

Busca experiência mais intimista

Não precisa decidir sozinho. A Seda College pode te ajudar a entender qual cidade combina melhor com o seu perfil,

seus objetivos e o seu momento de vida.
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A  S E D A  C O L L E G E

Por que escolher a Seda College?

A Seda College é uma escola de inglês internacional com campus em Dublin e em Cork, com forte presença entre os brasileiros

que escolhem a Irlanda. Mais do que aulas, a Seda oferece estrutura completa para quem está começando uma nova vida fora do

país.

AMBIENTE MULTICULTURAL

Turmas com alunos de dezenas de países. Sua rede de

contatos começa dentro da sala de aula.

DUBLIN & CORK

Dois campus em duas cidades com estilos diferentes. Você

escolhe onde quer viver sua experiência.

PROFESSORES QUALIFICADOS

Ensino de inglês de qualidade com metodologia moderna e

foco na comunicação real.

SUPORTE COMPLETO

Equipe dedicada para te acompanhar antes, durante e

depois da chegada à Irlanda.

COMUNIDADE ESTUDANTIL

Atividades, eventos e conexões que tornam o intercâmbio

uma experiência completa.

ESTRUTURA COMPLETA

Infraestrutura moderna e acolhedora, pensada para receber

estudantes internacionais.

Na Seda, você não está apenas estudando inglês. Você está construindo uma nova versão de si

mesmo.
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T R A N S F O R M A Ç Ã O

O que realmente muda depois de um intercâmbio

Quem volta de um intercâmbio na Irlanda raramente volta igual. Não estamos falando só do inglês — estamos falando de uma

transformação que acontece por dentro.

A N T E S  D O  I N T E R C Â M B I O

Inglês limitado à sala de aula

Você estuda gramática, mas tem dificuldade em situações reais do

dia a dia.

Zona de conforto intacta

Rotina conhecida, desafios previsíveis e um círculo social restrito ao

que você já conhece.

Visão de mundo restrita

Perspectiva moldada apenas pelo que você conhece ao redor.

Poucas referências globais.

Dependência da rotina familiar

Decisões sempre com suporte próximo de família e amigos.

D E P O I S  D O  I N T E R C Â M B I O

✓ Inglês fluente e natural

Comunicação com confiança em qualquer contexto — profissional,

social ou cotidiano.

✓ Independência real

Você resolve problemas sozinho, se adapta a situações novas e

cresce com os desafios.

✓ Visão de mundo ampliada

Amigos de 50+ países e uma perspectiva verdadeiramente global

sobre tudo.

✓ Autoconfiança transformada

Você descobre capacidades que nunca imaginou ter. O intercâmbio

revela o melhor de você.

"O intercâmbio transforma o idioma, a rotina e a forma como você se vê no mundo — para sempre."
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P O R  O N D E  C O M E Ç A R

O que você precisa para começar

Começar um intercâmbio exige organização — mas não precisa ser complicado. O processo fica muito mais claro quando você

entende o caminho e tem alguém de confiança para te guiar em cada etapa.

1
Defina seu objetivo

Aprender inglês? Trabalhar? Morar fora? Ter clareza sobre

isso é o ponto de partida para tudo que vem depois.

2
Escolha a sua cidade

Dublin ou Cork? Entender qual cidade combina com o seu

perfil vai fazer toda a diferença na experiência.

3
Organize os documentos

Passaporte, visto, seguro viagem — começar cedo evita

correria e imprevistos de última hora.

4
Planeje a moradia

Host family, residência estudantil ou apartamento — cada

opção tem suas vantagens dependendo do seu momento.

5
Entenda a parte financeira

Custo de vida, possibilidade de trabalho, câmbio — ter esse

planejamento claro antes de viajar é fundamental.

6
Converse com quem entende

A equipe da Seda College pode te ajudar de forma

personalizada, sem enrolação e sem perder tempo.

Cada passo pequeno te aproxima da Irlanda. E a Seda College está aqui para caminhar com você em cada um deles.



P R Ó X I M O  P A S S O

Agora é a sua vez
de dar o passo.
Você já tem uma visão real de como é a Irlanda — como funciona a

moradia, o trabalho, os documentos, a rotina e o que muda na vida de

quem decide embarcar nessa experiência.

Mas nenhum guia substitui uma conversa com quem conhece esse

caminho de perto.

O próximo passo é o nosso webinar — onde você vai aprofundar tudo

isso, tirar suas dúvidas em tempo real e entender exatamente como

essa experiência pode funcionar para o seu momento de vida.

Ao vivo e gratuito Tire suas dúvidas Dublin & Cork sedacollege.com

A  S U A  J O R N A D A  C O M E Ç A  C O M  U M A  C O N V E R S A

Participe do nosso webinar e descubra, ao vivo, como dar o

primeiro passo para estudar e trabalhar na Irlanda com a Seda

College.
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